
 Aktivitetsplan uke 44 

for omsorgsboligene og sykehjem 

Mandag 28.10. Tirsdag 29.10. Onsdag 30.10. Torsdag 31.10. Fredag 01.11 

11.00 - 12.15 
Bingo 

Sted: Storstua 

 
 

14.00 - 14.45 
Oasen ungdomsskole 

Kaffe og prat 
Sted: Hobbyrommet 

11.00 - 12.15 
Musikklubben 

Sted: Hobbyrom 

 
 

11.30 - 11.45 
Besøkshund  

Sted: Hobbyrom 
 
 

 

14.00 - 14.45 
Haumyrheia 

ungdomsskole 
Kaffe og prat 

Sted: Hobbyrom 

11.00 - 13.00 
Utflukt med Maxi-taxi 

til Hageland 
Hvem er med: 

Seks beboere fra 
omsorgsbolig 

 

11.00 - 11.45 
Allsang 

Sted: Storsalen ved 
kafeen 

 
 

12.30 - 13.15 
Kulturrullator konsert 

Asbjørn Arntsen og 
Tone Reme 

«Da fremtiden 
begynte» 

Sted: Storsalen ved 
kafeen 

 

14.00 - 14.45 
Kvadraturen VGS 

Kaffe og prat 
Sted: Hobbyrom 

 
 

 


