
 Aktivitetsplan uke 39 

for omsorgsboligene og sykehjem 

Mandag 23.09. Tirsdag 24.09. Onsdag 25.09. Torsdag 26.09. Fredag 27.09. 

11.00 - 12.15 
Bingo 

Sted: Storstua 

 
 

14.00 - 14.45 
Oasen ungdomsskole 

Kaffe og prat 
Sted: Hobbyrommet 

11.00 - 12.30 
Åpen kafé 

Sted: Hobbyrom  

 

 

14.00 - 14.45 
Haumyrheia 

ungdomsskole 
Kaffe og prat 

Sted: Hobbyrom 

 

11.00 - 13.00 
Utflukt med Maxi-taxi 

til bystranda 
Hvem er med: 

Seks beboere fra 
sykehjem 

 

14.00 - 15.00 
Trim 

Sted: Hobbyrom 

 

10.45 - 12.00 
Nattverdgudstjeneste 

med kirkekaffe 
Sted: Hobbyrom 

 

 

12.30 - 13.15 
Kulturrullator konsert 

Hilmar Stokke 
Kristoffersen og 
Martin Wikstøl 

«Norske favoritter» 
Sted: Storsalen ved 

kafeen 

12.00 - 13.00 
Strømme skole 

2. klasse 
Sted: Storstua ved 
omsorgsboligene 

 

 

 

 


