
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

For deltakere ved aktivitetssentrene, bofelleskap, oppfølging og mestringstilbud 
 

20. juni: Hagefest i Lømslandsvei kl. 11.0014.00 Energiverket Lømslandsvei inviterer til 
grillmat, forfriskninger og sommerquiz. Adresse: Lømslandsvei 9. Det er begrenset med 
parkeringsplasser. For de som ønsker, blir det mulighet for gåtur og bading i Baneheia etter 
maten. Påmelding til 95 10 62 45, innen tirsdag 18. juni kl. 12.  
 

27. juni: Tur til Nodeland med aktivitetsløype  

Oppmøte kl.11.00 bak innbyggertorget, vi går samlet ned til elva. Pizza fra pizzabakeren til lunsj.  

Buss 45 fra rutebilen kl.10.25 Påmelding til 95175277 innen 25. mai kl. 12 
 

4. juli: Tur til Bragdøya Avgang med Bragdøyabåten kl. 11 fra Lumber. Tur på øya, bading ved 

stranda, mulighet for å prøve kajakk, fiske eller låne en robåt. Stiftelses Petter uteligger sponser 

fiskesuppe. Påmelding til: 41494585 innen 2.juli kl. 12 
 

11.juli: Tur til Bredalsholmen Dokk og Fartøyvernmuseum 
Guidet omvisning kl. 11, lunsj i kafeen etterpå. Møt opp 10.50 på parkeringsplassen. Buss M1 fra 

Kvadraturen skolesenter kl. 10.12 og spaser 4 minutter videre utover til Bredalsholmen.                            

Påmelding til: 41494585 innen 9. juli kl. 12. 
 

18.juli: Spill på plenene på Kjøita, bading i Otra og tur i området.                  

Energiverket Kjøita, Søgne og brukerrådsrepresentanter inviterer. Enkel lunsj kl. 12. Åpent fra kl 10-14. 

Påmelding til: 41494585 innen 16.juli kl. 12. 
 

25.juli: Sosialt samvær på Kjøita. Energiverket Kjøita, Søgne og brukerrådsrepresentanter 

inviterer. Enkel lunsj kl. 12. Vi tar en «bryggesleng» og spiser is på fiskebrygga. Fra kl. 10-14. 

Påmelding til: 41494585 innen 23.juli kl. 12 
 

1.august: Turen går til Viltgården på Iveland for å møte de tamme elgene.  

Påmelding til Energiverket Vågsbygd, 90764261 innen 30.juli kl. 12. Vi samordner transport. 
 

8.august: Turen går til Høllesanden i Søgne Vi møtes på parkeringsplassen kl. 11.00 

Buss 40 fra byen til Høllen brygge går 10.35 fra rutebilen. Det blir grilling av pølser. Gåtur for de som vil 

rundt strandstien (mot Åros) Påmelding på til tlf. 90770573 innen 6.august kl. 12 
 

15.august: Lucky bowling (Kongsgård alle 53) Vi har reservert baner fra kl. 11. med lunsj 

etterpå.  Påmelding til: 41494585 innen 13.august kl. 12. 
 

22. august: Piknik i Ravnedalen, vi møtes innerst ved plenene. Det blir spill og tur i den 

vakre parken. Påmelding til: 41494585 innen 20. august kl. 12 
 

 

 
 

   

  

Turen er gratis. Ta med drikke til hele dagen 


