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Hospiteringsprogram 
Kristiansand kommune 

Alternativ 1: Helsesenter, hjemmetjenester og forvaltning




Hensikten med hospiteringen er å:
· Øke kunnskap innen ett eller flere relevante fagområder/arbeidsfelt.
· Øke forståelse om det motsatte forvaltningsnivå.
· Bli kjent med personer det er naturlig å samarbeide med.
· Øke kunnskap om hvordan samhandling kan forbedres.
· Øke kunnskap om det helhetlige pasientforløp







DAG 1: Forvaltning og koordinering
Felles informasjonsdag for alle hospitantene

	Tidspunkt 
	Aktivitet i hospiteringsprogrammet 


	08.25 
	Fremmøte v/heisen i 2 etg.  
Gyldenløves gate 23


	08.30 - 09.00 
 
	Forvaltning og koordinering 
Informasjon/organisering av kontoret, forvaltningsmodellen og lovverk 


	09.00 – 09.30 
	Forvaltning og koordinering 
Informasjon om avd. 1/ mottak, med fokus på tjenester; Institusjonstjenester, hjemmetjenester og rehab. Samhandling med sykehuset, PLO og første dialog. 
 

	09.30 – 09.45 
	Pause 

	09.45 - 10.15 
	Forvaltning og koordinering 
Oppfølgingstjenesten inkl. bofellesskap, habilitering inkl. bofellesskap, SO. 


	10.15 - 10.45 
	Forvaltning og koordinering 
Kommunal bolig, lån/tilskudd, BPA og Aktiv fritid 


	10.45 - 11.15
	Informasjon om korttids- og langtidsplasser på institusjon


	11.15 – 12.15 
	Lunsj - ta med lunsj. Kaffe og te blir servert. 

	12.15 - 13.15
	Informasjon om 
Energiverket, Arbeidsforberedende tjenester, God Start og recovery-college


	13.15 - 13.45
13.45 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
	Rask psykisk helsehjelp (RPH)
Pause 
Drop-in og pårørendetilbud
Frisklivssentralen  


	15.00 
	Takk for i dag 




DAG 2: Valhalla helsesenter

	Tidspunkt
	Aktivitet i hospiteringsprogrammet


	08.00 – 09.00
	Valhalla helsesenter. Oppmøte møterom 1 etg.  
· Velkommen.
· Program for dagen
· Presentasjon av Lokalmedisinske tjenester.
· Kort info om hospiteringsopplegget i hjemmetjenesten dagen etter. 

Presentasjon - Drift av korttidsavdelinger
Samarbeidsrutiner og samhandling mellom hjemmetjenesten, forvaltning og sykehus. 
Faglig tilbud og innhold
Sykepleietjenester
Faglige utfordringer
Kompetanse


	09.00 - 10.30
	Tverrfaglig møte 3.etg


	10.30 – 11.00 
	Fysio- og ergoterapitjenesten
 

	11.00 - 11.30
	Legetjenesten 
 

	11.30 - 12.30
	Lunsj


	12.30 - 13.00
	ØHD/Responssenter og legevaktsentral


	13.00 - 14.00
	Felles evaluering










DAG 3: Hjemmetjenesten

	Tidspunkt
	Aktivitet i hospiteringsprogrammet


	07.30 - 12.00
	Rapport.
Gå sammen med en sykepleier på oppdrag og hjelp i hjemmet


	12.00 - 12.30
	Pause/Lunsj


	12.30 - 14.30
	Fokus på felles utfordringer:
 
· Nye brukere fra SSHF
· Medisiner/resepter
· Info om hjelpebehov
· Hjelpemidler
· Samhandlingsreformen mht praktisk kommunikasjon/samhandling
· ISF i praktiske trekk
· Innleggelse SSHF
· Avviksmeldinger mellom kommune og sykehus
· Elektronisk melding
· Samhandlingsreformen mht praktisk gjennomføring.
· Akutt innleggelse/planlagt innleggelse


	14.30 - 15.00
	Oppsummering/evaluering
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