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Ekstern høring – temaplan helse og omsorg, for Kristiansand kommune  
  
Vedlagt følger forslag til temaplan helse og omsorg – sammen om felleskap og mestring for 
Kristiansand kommune. Det vises også til kunngjøring på kommunens hjemmeside under 
Kunngjøringer og høringer.  
  
Formål med planen er å angi retning for bærekraftig utvikling av helse- og omsorgstjenestene. 
Planens mål og strategier har et langsiktig perspektiv frem mot 2050, mens handlingsdelen 
inneholder tiltak som har et ti-års perspektiv.   

Målgruppen for temaplanen er alle som bor eller oppholder seg i kommunen og som  

• har behov for tjenester på kommunalt nivå  

• bidrar til helse og omsorg i befolkningen som pårørende, nettverk, frivillige, 
organisasjoner, lag og foreninger  

• er ansatte eller ledere i kommunens helse- og omsorgstjenester  

Planen retter seg mot hele befolkningen i kommunen med hensyn til å stimulere til å ivareta egen 
helse og planlegge for egen alderdom. Det omfatter alle grupper i befolkningen og er uavhengig 
av diagnoser, ressurser, bakgrunn, kultur eller religion. Planen har derfor i liten grad løsninger 
eller tiltak for spesifikke målgrupper.   

Planforslaget sendes nå på høring til samarbeidsaktører, bruker- og interesseorganisasjoner samt 
kommunens medvirkningsråd og studentutvalget. Høringsutkastet blir også publisert på 
kommunens nettsider med invitasjon til å komme med høringsinnspill for andre enn de som blir 
tilskrevet. Etter høringsrunden skal planen bearbeides og fremmes for politisk behandling.   
  
Følgende dokumenter sendes ut på høring:   

1. Temaplan helse og omsorg  
2. Handlingsdel  

  
I tillegg legges utfordringsbildet ved i utsendelsen. Dette er sammendrag av grunnlagsmaterialet.  
  
 
 

https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/innbyggerdialog-og-frivillighet/edialog/
https://www.kristiansand.kommune.no/generelt/kunngjoringer/


 

2 
 

Alle høringsinstansene bes om å komme med innspill på:   

• Er mål, strategier og tiltak dekkende for å nå planens overordnede formål om bærekraftig 
utvikling av helse- og omsorgstjenestene?  

• Gir planen en god og tilstrekkelig fremstilling av behovet for transformasjon og 
hovedgrepene for å oppnå nødvendig omstilling? Se særlig kapittel 5.2.    

• Er det tema som savnes i planforslaget?   
  
Innspill sendes på epost til: post@kristiansand.kommune.no og merkes med referansenummer 
2024006835.  
  
Høringsfristen er fredag 7. februar 2025  
  
  
Med vennlig hilsen  
   
Brede Skaalerud  
Direktør helse og mestring 
Kristiansand kommune   
  
  
Dokumentet er godkjent elektronisk og gyldig uten underskrift 

 

 
Høringsbrevet med vedlegg sendes til:  

A-larm bruker og pårørende organisasjon for åpenhet og rus og behandling   
Agder bedriftsidrettskrets  
Agder Fylkeskommune  
Agder Idrettskrets  
Agder Konfliktråd  
Agder politidistrikt  
Birkenes kommune  
Blå Kors Kristiansand  
Bydelsråd:   

• Hellemyr, Tinnheia og Grim  
• Randesund  
• Songdalen  
• Søgne  
• Torridal  
• Tveit og Hånes   
• Vågsbygd   

Den Norske Turistforening Sør   
Eldrerådet  
FIDA Agder  
Forum for tro og livssyn Kristiansand   
Frelsesarmeen   
FRI Agder   
Funksjonshemmedes fellesorganisasjon   
Fylkeseldreombudet i Agder   
Iveland kommune  
KIA Sør   

mailto:post@kristiansand.kommune.no
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Kirkens SOS i Agder  
Kristiansand demensforening   
Kristiansand Kreftforening   
Kristiansand Røde Kors   
KS (Kommunesektorens organisasjon)  
Landsforeningen for pårørende innen psykisk helse Kristiansand og omegn  
LHL Kristiansand  
Lillesand kommune  
Lindesnes kommune  
Mental Helse Kristiansand og omegn  
Midt-Agder friluftsråd  
Muslimsk Union i Agder  
Nasjonalforeningen for folkehelse, region Agder   
Norges handikap forbund Agder  
Norsk forbund for utviklingshemmede Kristiansand lokallag  
Norske Kvinners Sanitetsforening  
Næringsforeningen i Kristiansand  
Pasient- og brukerombud i Agder  
proLAR Nett  
ROM – råd og muligheter  
RVTS sør  
Rådet for personer med funksjonsnedsettelse  
Songdalen Røde Kors  
Statsforvalteren i Agder  
Stiftelsen Kirkens bymisjon i Kristiansand  
Stiftelsen Wayback Kristiansand  
Studentorganisasjonen i Agder  
Studentsamskipnaden i Agder  
Studentutvalget  
Søgne Røde Kors  
Sørlandet sykehus HF  
UiA  
Ungdommens bystyre  
Vennesla kommune  
Virke helse- og sosialtjenester  

  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

  

 

 


