August 2022
Kristiansand
kommune

Forebyggende avdeling

«Sterkere sammen for barn og unge»

=
—

/|

/|
|




Kristiansand
kommune

Forebyggende avdeling

Forebyggende avdeling er pr i dag 20 ansatte. Avdelingen er organisert i enhet for fag- og stgttetjenester i
Barne- og familieomradet, lokalisert pa Familiens Hus Lund. Atte av de ansatte jobber i prosjektet “Sammen pa
vei”, der de har fokus pa fgrstegangsforeldre. De gvrige ansatte har et seerlig fokus pa a forebygge rus,
kriminalitet og psykososiale utfordringer hos barn og unge.

En viktig malsetting er at barn og unge skal fa riktig hjelp til riktig tid, av et system og hjelpeapparat som
samarbeider godt pa tvers av etater. Vi har fokus pa koordinering, samhandling og utgver tiltak pa individ-,
gruppe- og systemniva. Forebyggende avdeling samarbeider med andre instanser pa Familiens Hus, skoler,
eksterne samarbeidspartnere og er et sentralt kontaktpunkt for forebyggende politi. Avdelingen har en
malsetting om a styrke barn-, unge og familiens tilhgrighet og deltakelse pa naturlige arenaer.

Malgrupper
e Barn og unge med psykososiale utfordringer, sarbarhet knyttet til rus og kriminalitet, samt samarbeid
med deres foresatte
e Ungdom som far alternative straffereaksjoner
e  Fgrstegangsforeldre (Sammen pa vei)

Hovedmal
e Forebygge negativ utvikling hos sarbare barn og unge
e  Forebygge barne- og ungdomskriminalitet
e  Forebygge rusbruk blant barn og unge
e  Forbedre mors- og barnets helse under svangerskapet, styrke foreldres fremtidige livssituasjon og
fremme barnets helse og utvikling (Sammen pa vei)

Omradekontakter

Avdelingen har et kommunedekkende ansvar i det forebyggende arbeidet. Vi har derfor opprettet
omradekontakter som er kontaktpersoner for hvert av de geografiske omradene tilknyttet Familiens Hus. |
tillegg har vi en egen omradekontakt som er kontaktperson for «16 + og Kvadraturen». Politiet har
giennomfgrt den sammen organiseringen pa forebyggende seksjon. Omradekontakten i kommunen og
omradekontakten i politiet samarbeider tett.

VEST VAGSBYGD SENTRUM LUND @ST
Malin Kristensen Karin Berthelsen Signe Endresen Kathrine Kristensen Emilie Hvistendahl
Moe
TIf. 907 09 772 TIf. 900 10 703 TIf. 902 71 324 TIf. 468 93 598

TIf. 906 39 242

16 + og KVADRATUREN
Ole Bjgrn Gautefall

TIf. 480 73 397
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Omradekontakten har et kriminalitetsforebyggende fokus, som innebaerer 3 tilegne seg oversikt over trender
og utfordringer i sitt geografiske omrade. En naturlig samarbeidspartner er kriminalitetsforebyggende
koordinator, som har det strategiske og overordnede ansvaret for kommunens kriminalitetsforebyggende
arbeid. Forebyggende avdeling er et utgvende ledd med et saerskilt ansvar for kriminalitetsforebyggende
arbeid rettet mot barn og unge.

Omradekontakten skal legge til rette for forebyggende tiltak pa individ-, gruppe- og systemniva mellom politi,
relevante kommunale enheter og frivillige organisasjoner.

Omradekontaktens kjerneoppgaver
Innhente og videreformidle informasjon og kunnskap om oppvekstmiljg og ungdomskriminalitet:
e Faste mgter med forebyggende politi
e  Gjennomfgre omrademgter
e Skaffe seg oversikt over fenomen- og situasjonsbilde/trender
e Tainitiativ til kriminalitetsforebyggende tiltak
e Vere drgftingspartner for samarbeidsaktgrer
e  Fast mgte med kriminalitetsforebyggende koordinator

Vzere en padriver for rus- og kriminalitetsforebyggende arbeid:
e Delta/lede kjernegrupper
e Sikre faglig kompetanse og utvikling av kjernegrupper
e Vare bindeledd mellom naturlige samarbeidspartnere
o Legge til rette for foreldrenettverksmgter nar det er spesielle grunner til 8 samle enkelte foreldre
e Bidra til a koordinere og videreutvikle rus- og kriminalitetsforebyggende arbeid i kommunen
e Legge til rette for tiltaksutvikling/systemarbeid nar det anses behov for dette i et omrade

Kort beskrivelse av noen funksjoner og tiltak

Miljgterapeuter
| avdelingen har vi faste miljgterapeuter som kan bidra med a styrke laget rundt barn og unge med

psykososiale utfordringer, inn mot skole- og fritidsarena.

Ungdomslos

Var ungdomslos er tilgjengelig for unge og til stede pa deres arenaer. Ungdomslosen har som malsetting a
motivere og hjelpe ungdom til 8 komme i kontakt med relevante hjelpetjenester, samt motivere og lose til en
meningsfull aktivitet.

Rusforebygging

Rusforebyggende arbeid retter seg mot barn og unge pa individ- gruppe og systemniva med ulike tiltak.
Rusundervisning er et tiltak som gis til alle ungdomsskoler i Kristiansand kommune, hovedsakelig pa 10.trinn i
skoletiden. Det gis pafglgende undervisning pa et foreldremgte i regi av skolen. Bevisstgjgringssamtaler tilbys
aktuelle ungdommer for a gke kunnskap og refleksjoner om rusmidler, for deretter a kunne ta mer bevisste
valg. Cannabisprogram for ungdom er et tilbud til de som bruker cannabis jevnlig, samt har et st@rre behov for
oppfelging utover bevistgjgringssamtaler.
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Omrademgte

Omradekontaktene har ansvar for a giennomfgre omrademgter i hvert omrade minst to ganger i aret.
Hensikten med omrademgtene er blant annet a sikre, koordinere og utvikle et godt tverretatlig arbeid med
aktuelle samarbeidspartnere i omradet. Mgtene brukes ogsa til 3 kartlegge trender og utfordringsbildet ved
ungdomsmiljget i det aktuelle omradet, samt deretter vurdere/sette i gang tiltak.

Kjernegruppe

Kjernegruppe er et frivillig tverrfaglig samarbeidsforum med faste deltakere knyttet til ungdom ved bekymring
for eksempelvis rus, kriminalitet eller annen negativ utvikling. Malet er 3 hjelpe ungdommen til 3 na sine mal
pa en stpttende og positiv mate, med utgangspunkt i ungdommens egne ressurser.

Familierad

Med et familierad legges det til rette for at familie, slekt og nettverk i et felles mgte kan finne gode Igsninger
pa en situasjon som oppleves vanskelig. Malet er a komme frem til en plan om hvordan ressursene i nettverket
kan brukes for a gjgre familiens og spesielt barnets livssituasjon bedre.

Koordinator for TFA (tverrfaglig arena)
TFA er et mgteforum med faste deltakere der grunnskoler kan drgfte, fa innspill og stgtte fra ulike instanser i
kommunen. Malsettingen er a styrke laget rundt barnet og koordinere en helhetlig innsats.

Plattformkontakt
| Plattform jobber politi, Agder-kommuner, frivilligheten og forskere sammen for & forebygge radikalisering,
hatkriminalitet og voldelig ekstremisme.

Sammen pa vei

Sammen pa vei/ Nurse Family Partnership (NFP) er et intensivt oppfelgingsprogram for kvinner med
sammensatte utfordringer som skal bli mor for fgrste gang. Programmet bestar av jevnlige hjemmebesgk av
en familiesykepleier fra tidlig i graviditeten og frem til barnet fyller to ar. Sammen pa vei er et tilbud i tillegg til
det ordinzere helsetilbudet. Programmet har en styrkebasert og endringsfokusert tilnaerming som bygger pa
foreldres gnske om a gjgre det beste for sitt barn.



Kontakt oss

Henvendelser skjer ved direkte kontakt.

Omradekontakt Vest
Malin Kristensen, tlIf. 90709772
Malin.Kristensen@kristiansand.kommune.no

Omradekontakt Vagsbygd
Karin Berthelsen, tIf. 90010703
Karin.Berthelsen@kristiansand.kommune.no

Omradekontakt Sentrum/koordinator TFA
Signe Endresen, tIf. 90271324
Signe.Endresen@kristiansand.kommune.no

Omradekontakt Lund
Kathrine Kristensen, tIf. 46893598
Kathrine.Kristensen@kristiansand.kommune.no

Omradekontakt @st/Plattformkontakt
Emilie Hvistendahl Moe, tIf. 90639242
Emilie.Moe@kristiansand.kommune.no

Omradekontakt 16+ og Kvadraturen
Ole Bjgrn Gautefall, tIf. 48073397
Ole.Bjorn.Gautefall @kristiansand.kommune.no

Rusforebygging
Malin Kristensen, tIf. 90709772
Malin.Kristensen@kristiansand.kommune.no

Anette Skeime, tIf. 90165759
Anette.Skeime@kristiansand.kommune.no

Teamleder Sammen pa vei:
Marit Sandvik Tgnnessen 91782724

Marit.Sanvik.Tgnnessen@kristiansand.kommune.no

Avdelingsleder: Yngvild Grummedal, tIf. 99695654
Yngvild.Grummedal @kristiansand.kommune.no
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